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Présentation des disciplines 
Le funboard est une planche à voile sans dérive et considérée comme la planche moderne. Ce 

support est composé de quatre disciplines différentes que sont la Formula Windsurfing, le 

Slalom, la Vague et le Freestyle. Voici en quelques mots à quoi correspond chaque discipline : 

La Formula Windsurfing 

La « Formula Windsurfing è est la discipline du funboard qui sôapparente aux autres 

disciplines voile. 

Il sôagit de r®aliser, en flotte, un parcours plus rapidement que les concurrents en respectant 

des règles. Les types de parcours sont les m°mes que lôon retrouve sur les r®gates dôautres 

supports voile, « banane », « rectangle », etc. 

Le support est une planche à voile à flotteur court sans dérive. 

 

La discipline Formula Windsurfing est lôh®riti¯re des ®preuves de « course racing » sur 

raceboard (flotteur long ¨ d®rive ¨ lôinstar de la Mistral One Design). 

Lors de la cr®ation en 1983 dôune coupe du monde de funboard par ®tapes, les comp®titions 

comportaient trois épreuves : la course racing (sur longue planche à dérive), le slalom (in and 

out, sur flotteurs courts) et les vagues. La course racing consistait en une épreuve de longue 

distance sur un parcours côtier ou sur un parcours de type triangle. Sans jauge restrictive, les 

coureurs et constructeurs se sont lancés dans une recherche sur le matériel de manière à 

optimiser les engins pour ce type de course. Au fil des années, pour la course racing, les 

planches se sont raccourcies et élargies, la dérive a été supprimée ; lôengin n® de cette 

®volution sôest appelé « Formula Windsurfing ». 
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Aujourdôhui, les planches mesurent environ 230 cm de long sur 1 m maxi de large, elles sont 

®quip®es dôun aileron de 70 cm maxi. Les coureurs utilisent des voiles de 10mĮ ¨ 12,5mĮ. 

La compétition nationale en Formula Windsurfing sôappuie sur la fili¯re f®d®rale classique 

(ligue, interligue et championnat de France). 

Le circuit international est compos® dôun championnat du monde et de championnats 

continentaux. En plus, il y a une coupe du monde par étapes: le Grand Prix Formula 

Exemple de parcours : 
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Le Slalom 

Le slalom est la plus ancienne des disciplines funboard. Il sôagit dôeffectuer plus rapidement 

que ses concurrents un parcours privilégiant des bords de travers et de portants. Le départ 

sôeffectue en pleine eau ou en ligne sur la plage, ensuite les planchistes doivent aller « jiber » 

les bouées du parcours dans un ordre établi. Le standard de course prend en général la forme 

dôune course entre 8 à 12 coureurs, la première moitié de la flotte ¨ lôarriv®e se qualifie pour 

le tour suivant. 

Le matériel est spécifique, les planches ont des caractéristiques qui permettent un départ au 

planning rapide, de fortes acc®l®rations et dôatteindre de grande vitesse au travers et au 

portant. Les Funboarders utilisent des voiles dont les surfaces varient entre 5 m² et 10m². 

 

Exemple de parcours : 

 

En France, le slalom est int®gr® au c¹t® de lô®preuve de vagues dans le championnat de France 

de funboard organis® par lôAssociation Fran­aise de Funboard et la FFV. A lôissue des ®tapes 

un classement overall est ®tabli pour le titre de champion de France funboard. Il nôy a pas de 

titre spécifique slalom mais comme pour les vagues, le premier au classement slalom est 

valorisé. 
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Au niveau international, deux organisations: 

- Le championnat du monde de slalom organis® par lôIFCA d®cerne le titre de champion du 

monde de slalom 

- La coupe du monde de slalom organisé par la PWA est composée de plusieurs étapes, La 

Corée, Costa Brava, Pozo, Fuerteventura, la Turquie et Sylt. 

La Vague 

Cette discipline existe depuis le début des années 80.   

Lors dôune ®preuve de vagues, la performance de deux ¨ quatre comp®titeurs par manche est 

appréciée par des juges. Les Funboarders doivent rivaliser de virtuosité, dans un temps 

imposé et dans un espace de navigation d®fini. Le programme dô®volution est libre 

comprenant un ensemble de figures classées en deux catégories ï surf et saut ï et évaluées 

selon une échelle tenant compte de la difficulté des figures de saut et de la « radicalité » et 

longueur des surfs. Les conditions doivent r®unir des vagues et un vent de 15 nîuds 

minimum. 

Le matériel utilisé est spécialement adapté à la pratique dans les vagues. Les planches 

mesurent entre 240 cm et 260, elles ont un volume de 65 à 90 litres. 

Les gréements mesurent de 3 m² à 6,5m² environ. 

 

Les heats durent en règle générale entre 8 et 12 minutes : 2 à 3 minutes de procédure, sous 

pavillon rouge, et ensuite envoi du vert pour 8 à 12 minutes de heat. De trois à cinq juges 

évaluent la prestation des compétiteurs.  
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Le Freestyle 

Héritière du Freestyle des années 80 (démonstration aux Jeux de Los Angeles), cette 

discipline a ®t® relanc®e ¨ la fin des ann®es 90. Lôengin nôest plus une planche ¨ d®rive, mais 

un flotteur court sans dérive. 

Deux compétiteurs par manche concourent pendant un temps défini et dans un espace limité 

devant des juges ®valuant les figures r®alis®es. Elles t®moignent de lôhabilet® des comp®titeurs 

¨ conduire, manîuvrer son engin sous des formes acrobatiques. Les ®preuves se d®roulent 

dans la mesure du possible sur mer plate ¨ partir de 15 nîuds de vent. 

Les coureurs utilisent des planches de funboard spécialement conçues pour pouvoir effectuer 

des manîuvres en marche avant et arri¯re. Certains voiliers ont d®velopp® des voiles adapt®es 

avec notamment des bordures hautes facilitant les passages sous la voile. 

 

La Vitesse 

Discipline récompensant la meilleure vitesse moyenne sur une distance de 500m. les courses 

se déroulent dans du vent assez fort pour pouvoir atteindre de hautes vitesses 
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La Longue Distance 

Le raid ou longue distance connait un large succès en France. De nombreuses courses sont 

propos®es, travers®e de baie, ralliement dô´lesé et attirent de nombreux participants. 

Il nôy a pas de mat®riel sp®cifique, les comp®titeurs peuvent utiliser tout type de planche à 

voile. Le but est de réaliser le parcours plus vite que les autres concurrents. Les plus 

performants naviguent sur des planches de Formula Windsurfing ou de slalom selon les 

conditions et se propulsent ¨ lôaide de voiles de race. 

 

Si le raid attire, côest quôil permet de rassembler des comp®titeurs de tous les niveaux sur une 

m°me ligne de d®part, dôeffectuer de longs parcours de mani¯re s®curis®e avec tout type de 

matériel. 
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Portrait 
 

NOM : FLEURY 

Prénom : Yoann 

Date de naissance : 01/12/1982 

Lieu de naissance : Laval (53) 

Age : 27 ans 

Nationalité : Française 

Profession : Coordonnateur SPS dans le BTP 

Lieu de résidence : La Rochelle 

Disciplines : Slalom et Formula Windsurfing 

Sports : Kite, Speed sails, Snow, ²ŀƪŜΣ ±¢¢ΣΧ  
 

Palmarès 
Champion de Ligue Poitou Charente 1999 (Junior Slalom) 

5ème au Championnat du Monde 1999 (Junior Slalom) 

4ème au Championnat de France (junior Slalom) 

Vice Champion du Monde Junior 2000 (Formula windsurfing) 

Champion de France espoirs/Junior 2000 (slalom) 

Champion de Ligue Poitou Charente 2000 (Junior Slalom) 

Vainqueur du Raid La Tranche/Mer ς Ile de Ré 2000 (Longue Distance) 

3ème au Championnat du Monde 2001 (Espoir Formula Windsurfing) 

/ƘŀƳǇƛƻƴ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ нллн ό9ǎǇƻƛǊ CƻǊƳǳƭŀ ²ƛƴŘǎǳǊŦƛƴƎύ 

Champion du Monde 2002 (Espoirs Formula Windsurfing) 

22èmeκнмл /ƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ {ŜƴƛƻǊ όCƻǊƳǳƭŀ ²ƛƴŘǎǳǊŦƛƴƎύ 

37ème/100 Championnat du Monde Senior (Formula Windsurfing) 

4ème au Championnat de France Senior 2005 (Formula Windsurfing) 

5ème au Championnat de France Senior 2006 (Formula Windsurfing) 

Vainqueur du raid La Tranche/Mer ς Ile de Ré 2006 (Longue distance ; 286 coureurs) 

27èmeκфл ŀǳ /ƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ ǎŜƴƛƻǊ нллт όCƻǊƳǳƭŀ ²ƛƴŘǎǳǊŦƛƴƎύ 

5ème au Championnat de France Senior 2007 (Formula Windsurfing) 

30ème/700 au Défi Wind 2007 (Longue distance) 

3ème/150 au raid des mégalithes Carnac 2008 (Longue Distance) 

1er/63 à La Natural Windsurf Cup La Baule2008 (Longue Distance) 

1er/25 au raid des Cheveciers Tharon/St Brévin 2008 (Longue Distance) 

2ème Ŝƴ {ƭŀƭƻƳ CƛƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩ!CC нллу ό/ƛǊŎǳƛǘ CǊŀƴœŀƛǎ tǊƻύ 

2ème au Trophée Planchemag 2008 (796 Participants) 

8ème au Championnat de France Longue Distance 2008 (846 Participants)  
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Résultats 2009 
5ème au Raid Fort Boyard Windsurf Challenge 2009 (Longue Distance) 

1er à La Natural Windsurf Cup La Baule (Longue Distance) 

7ème au Championnat de France Longue Distance 2009 (590 Participants) 

4ème au Championnat de France Senior 2009 (Formula Windsurfing) 

20ème au Championnat du Monde Senior 2009 (Formula Windsurfing) 

 

Sportif de Haut Niveau 2009 
9ǘǊŜ {ǇƻǊǘƛŦ ŘŜ Iŀǳǘ bƛǾŜŀǳ ŎΩŜǎǘ être reconnu comme un athlète auprès du Ministère de La 

Jeunesse et Des Sport. 

Cette Année je suis reconnu Sportif de Haut Niveau dans la catégorie Senior après avoir été 

reconnu pendant 8 ans  Sportif de Haut Niveau Jeune. 

 

http://www.inet.jeunesse -sports.gouv.fr/shn/ListeFiches.asp?SpId=0&First=-1 
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